
INGREDIENTE 

TIMP DE PREPARARE

INSTRUCȚIUNI

CREMĂ DE FAȚĂ ANTI-
ÎMBĂTRÂNIRE 

Hidratanta

1,98 g ulei de argan 

2,04 g ulei de luminița serii 

1,98 g ulei de Rosa Mosqueta 

1,8 g emulsifiant Olliva 

19,77 g hidrolat sau apă distilată 

0,9 g glicerină vegetală 

0,15 g acid hialuronic LMW 

0,6 g extract de Acmella 

0,15 g vitamina E 

0,15 g coenzima Q10 

0,3 g ulei esențial la alegere dintre

smirnă, tămâie, lavandă și imortele

0,18 g conservant

Faza A

Faza B

Faza C

Pregătire | 10 m

Preparare | 40 m

Total | 50 m

Valabilitate | 3 luni

Într-un pahar termorezistent se

adaugă ingredientele fazei A și se

pun de-oparte.

Într-un pahar termorezistent se

adaugă ingredientele fazei B și se

pun pe o baie de apă caldă

ambele faze. Se încălzesc până la

70°C, între timp se amestecă

fiecare în parte, după care se

îndepărtează din baia de apă.

Se adaugă faza B peste faza A şi se

mixează 3 minute. Pentru a accelera

răcirea, se plasează paharul pe o baie

de apă rece și se mixează încă 3

minute. Dacă mixerul nu mai face

față, se continuă omogenizarea

manual, energic.
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La compoziţia răcită până la

temperatura mâinii se adaugă pe

rând ingredientele fazei C, cu

amestecare temeinică după

fiecare.

4

https://event.2performant.com/events/click?ad_type=quicklink&aff_code=41b88dea9&unique=861f9e301&redirect_to=https%253A//vegis.ro/uleiuri-esentiale/mayam/40243-ulei-esential-de-smirna-5ml/%253F_sgm_campaign%253Dproduct%2526_sgm_source%253D40243%2526_sgm_action%253Dsearch%2526_sgm_term%253Dsmirn%2525C4%252583
https://event.2performant.com/events/click?ad_type=quicklink&aff_code=41b88dea9&unique=861f9e301&redirect_to=https%253A//vegis.ro/uleiuri-esentiale/soil/37551-ulei-esential-de-tamaie-frankincense-5ml/
https://event.2performant.com/events/click?ad_type=quicklink&aff_code=41b88dea9&unique=861f9e301&redirect_to=https%253A//vegis.ro/uleiuri-esentiale/soil/37547-ulei-esential-de-lavanda-lavender-ecologic-bio-10ml/
https://event.2performant.com/events/click?ad_type=quicklink&aff_code=41b88dea9&unique=48a30b7c9&redirect_to=https%253A//www.obio.ro/uleiuri-esentiale-volatile-bio/imortele-ulei-esen-ial-helichrysum-italicum-2ml.html

