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CREMA DE FATA PENTRU TEN
MIZXT/GRAY ) .

Cu ulei esential de Bergamolad
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‘éf! 10 MIN TIMP DE PREPARARE: 30 MIN  VALABILITATE: 3 LUNI P}

‘R EDIENTE INSTRUCTIUNI

-
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: ~ FazaA erzelius, se pun ingredientele fazei A, iar \
‘e 06,5 g ulei caprilis Y 4 altuly ingredientele fazei B, sepun pe o baie de

e 3gemulsifiant bella >y i caldii pana eand ambele ating temperatura de 70°C.
3 ' o . \J 4
* 3 g Cetearyl alcohol [l 4 : rsa de caldura, dupa care se.adauga faza -
Faza B cand incontinuu pentru 5 minute. Fara
e 33,2 g apa de rozmarin or

w glicerina vegetald X . & b . ar
- k ; steca inca 3 minute. 5
Faza C % : |

e 0,5 ¢ extract de nalba

edientele fazei C, cu amestecare temeiﬁicé dupa
e 1g extract de castravete

e 0.:5¢extract de ceai verde fiecare. La sfars1]:’1hasurath ul, acesta trebuls sa fie

. : cuprins in -
e 0,5¢gulei esenfglal de p ﬁ&S v 2 "
Bergamota fara bergapten “ oyt ‘
e 0,3 ¢ conservan
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NOTE

Nu uita si 1mpaﬂ;\asest1 cu noi pe Instagram cremi de fata pentru ten mixt/gras, folosind

htagul #Consc10usbeautyro Ne place si vedem toate creatu]e talel
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https://www.instagram.com/consciousbeauty.ro/
https://www.instagram.com/explore/tags/consciousbeautyro/

