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PASTA DE DINTI PENTRU ALBIRE

Cu ulei esential de Menta si On Guard

TIMP DE PREPARARE: 20 MIN

VALABILITATE: 3 LUNI
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1 6.Se trans?era p‘&sta‘dé dinti in recipientul dedicat si se pastreaza

INSTRUCTIUNI

1. Se adauga si se amesteca intr-un bol ingredientele fazei A.

2. Intr-un alt bol se amesteca apa cu glicerina vegetali.

3. Se toarna faza B peste faza A si se amesteca foarte bine pana ce
compozitia este omogena.

4.Se adauga ingredientele fazei C cu amestecare dupa fiecare.

5.Daca comporzitia este prea tare se adauga glicerina vegetala
pana se obtine consistenta doritd iar daca aceasta este prea

|.

/} moa“ie‘ﬁe adauga argila.

o 758 xyhtol y 1nt: un loc rac?lros péhtru 3 lum de zile.
e 12 plcaturl ulei esential (Rﬁ. e B > LN \ z\
Mﬁa e, i_"‘ - 3
o 4 plcaturl onguard -' 4 “ o . -
o 20 picaturi conservant :
i T — ot Tl b €
e 1

#COI’ISCIPUSbGaL}tyI'O Ne

T ""-.}.

NOTE . e

Nu uita s3 1mpq,rtasest1 (;11—1{61 pe ! tagiam pagta de dm;;l pentru albire, folosind hashtagul

dein{(:yié creatnle .tale'



https://www.instagram.com/consciousbeauty.ro/
https://www.instagram.com/explore/tags/consciousbeautyro/

